
46 Chemin Creux
29170 Fouesnant Beg Meil

Willkommen





Willkommen
Wir freuen uns, Sie in unserem Apartment am
Strand von Cap Coz begrüßen zu dürfen. 

Wir haben diesen Ort mit unseren Ideen, unseren
Erfahrungen und der Hilfe unserer Freunde und
unserer Familie geschaffen. Diese Wohnung hat im
Laufe der Jahre und der Eigentümer bereits viele
Erinnerungen geschrieben: Familienessen, 
Wiedersehen, Strandnachmittage, Bootsfahrten, 

aber auch Wintertage, an denen man liest und nur
das Rauschen der Wellen hört......

Es liegt nun an Ihnen, eine Klammer mit 
Erinnerungen zu öffnen und damit abzureisen!

Wir wünschen Ihnen einen sehr angenehmen

Aufenthalt.

Laurence & Henri
Oscar & Marylou

Laurence : +33 (0)611568671

Henri : +33 (0)649800182



Check In
Ab 16 Uhr

Wir tun unser Bestes, um bei Ihrer Ankunft

anwesend zu sein, damit wir Sie begrüßen und

Ihnen helfen können, Ihren Aufenthalt erfolgreich

zu gestalten.Wir wohnen nicht vor Ort, daher

bitten wir Sie, uns 20-30 Minuten vor Ihrer

Ankunft zu informieren.

Check Out
bis spätestens 11 Uhr

Wir tun unser Bestes, um bei Ihrer Abreise

anwesend zu sein, um uns über Ihren Aufenthalt

auszutauschen und gemeinsam den Zustand der 

Wohnung zu überprüfen. 

Am Tag vor Ihrer Abreise werden wir uns über

die Abreisezeit austauschen und uns so gut wie

möglich anpassen.

Im Falle einer sehr frühen Abreise oder in der 

Nacht informieren Sie uns bitte, damit wir eine

Lösung finden können.



Hausregeln
Keine Tiere

Die Wohnung und das Wohnheim sind nicht für die Unterbringung von Tieren geeignet.

Nichtraucher

Es ist verboten, in der Wohnung zu rauchen, auch bei offenem Fenster.

Sie können jedoch im Hof des Wohnheims rauchen, indem Sie Ihre Zigarettenkippen in einem geeigneten

Aschenbecher entsorgen.

Keine Feiertage

Diese Wohnung ist ein Ort der Ruhe und Erholung. Im Wohnheim werden keine Partys mit Lärmbelästigung

geduldet, um das Wohlbefinden aller Bewohner zu gewährleisten.

Mögliche Schäden melden

Diese Wohnung ist ein Ort des Lebens. Bitte melden Sie uns eventuelle Schäden so schnell wie möglich, 

damit wir sie so schnell wie möglich beheben können.

Transparenz ist immer von Vorteil.



W ifi
Netzwerk : 
LES-OISEAUX

Passwort : 
LES-OISEAUX

Parkplatz Nr. 23

Die Wohnung verfügt über einen einzigen
Parkplatz in der Residenz. Wir bitten Sie, auf

dem Parkplatz 23 zu parken.

Das Tor wird mit der Fernbedienung geöffnet, 
die Sie bei Ihrer Ankunft erhalten haben (die 
Schließung erfolgt automatisch).

Bus
Eine Bushaltestelle befindet sich im Dorf Beg Meil

(Zugang zu Fuß von der Wohnung aus) und bringt

Sie direkt nach Quimper (Bahnhof).

Compagnie Bus Quimper

Parkplatz

http://www.qub.fr/


Vor der Abreise
Haushalt
Wir bitten Sie, die Wohnung in dem sauberen Zustand zu

verlassen, in dem Sie sie bei Ihrer Ankunft vorgefunden haben.

Haushaltsprodukte und Material stehen zur Verfügung.

Möglichkeit, die Reinigungspauschale zu wählen (vor Ankunft

anzufordern) - 90€

Küche & Geschirr
Vor Ihrer Abreise bitten wir Sie, die Küche in dem Zustand zu

verlassen, in dem Sie sie bei Ihrer Ankunft vorgefunden haben:

• Sauberes Geschirr

• Geschirrspüler leer

Abfall
Vor Ihrer Abreise bitten wir Sie, die Mülleimer (Müllsäcke werden

gestellt) zu leeren und den Müll mithilfe der Ihnen bei Ihrer

Ankunft ausgehändigten Karte in den ÖFFENTLICHEN Containern

zu entsorgen:

• Schwarzer Container = gewöhnlicher Müll

• Gelber Container = recycelbarer Müll (gelber Container)

• Grüner Container = Glas

Bitte beschränken Sie Ihre Abfälle, da der Zugang über das Jahr

hinweg begrenzt ist (begrenzte Anzahl von Öffnungen).

Die Container befinden sich in der Rue Saint Guénolé in Beg Meil

in der Nähe der Kirche und der Pizzeria L'Olivier.

https://maps.app.goo.gl/L9oiTTkPqntbRQdk7

https://maps.app.goo.gl/L9oiTTkPqntbRQdk7


Entdecken Sie
Fouesnant & die Umgebung



Das Meer …
Die Küste von Fouesnant ist vielfältig und ermöglicht es, alle

Freuden des Meeres zu genießen. Hier finden Sie unsere

Favoriten.

Baden

Der Strand von Cap Coz: Ein großer Strand mit feinem
Sand, der vor Wind und Wellengang geschützt ist. Dieser
flache, schattige Strand ist ideal für Familien.
Wunderschöner Sonnenaufgang!
(Parkplatz in der Nähe)

Cap Coz plage

Der Strand von Lantecoste/Bot Conan: Kleiner Strand 
in einer wunderschönen, windgeschützten Bucht von Beg
Meil zwischen feinem Sand und Felsen, um den 
durchbohrten Felsen zu erkunden (Parkplatz in der Nähe).

Bot Conan Lantecoste

Der große Strand von Mousterlin: Dieser wildere Strand 
mit Blick auf das Glénan-Archipel ist perfekt für einen
Abend mit der Familie oder mit Freunden, um den 
Sonnenuntergang und die Robben zu bewundern!

Pointe de Mousterlin

Paddle & Kayak

Im Wassersportzentrum Cap Coz 

können Sie Paddle, Kajak, 

Windsurfing.... mieten.

Centre Nautique de Fouesnant 

Cornouaille

https://maps.app.goo.gl/3FP8Jp5Jc99Wtt4p8
https://maps.app.goo.gl/e7DShNhGWKNCj2Ab8
https://maps.app.goo.gl/vdbiWx4x63wo5GSh6
http://www.cnfc.fr/
http://www.cnfc.fr/


Les Glénan
Der Archipel von Glénan, ein Paradies zwischen Himmel und Meer.

Der Archipel besteht aus 8 Inseln (einige davon in Privatbesitz), 

die ein atemberaubendes und zeitloses Naturreservat bilden.

Es gibt zahlreiche Strände mit einzigartigen Farben wie in der 

Karibik zu entdecken. Eine totale Abwechslung!

Hinweis: Es gibt keine Verbindung zwischen den verschiedenen

Inseln, die meisten Besucher bleiben auf der Hauptinsel Saint 

Nicolas. Die Vedettes de l'Odet vermieten Seekajaks, mit denen

Sie das Glenan-Archipel auf eigene Faust erkunden können.

Während der Überfahrt ist es nicht ungewöhnlich, Delfine und

Walhaie vor der Küste zu sehen.

Es ist besser, sehr heiße Tage zu vermeiden, da es kaum

Schattenplätze gibt, und Sonnencreme und Wasser zum Trinken

mitzunehmen.

Wenn Sie Ihren Ausflug zu den Glénan-Inseln in vollen Zügen

genießen möchten, empfehlen wir Ihnen, sich für eine kommentierte

Überfahrt zu entscheiden, bei der Sie mehr über die Tier- und

Pflanzenwelt sowie die Geschichte des Ortes erfahren.

Anreise nach Les Glénan
(denken Sie an eine Reservierung)

Les Vedettes de l’Odet
(am Anfang Port La Fôret)

www.vedettes-odet.com

Les Croisières Bleues
(am Anfang de Concarneau & Fouesnant)

croisieresbleues

Glénan Découverte
(am Anfang Trévignon)

glenandecouverte.com

Croisière privée : skippair
Skippair Glénan

https://www.vedettes-odet.com/
https://www.vedettes-odet.com/
https://www.vedettes-odet.com/
https://www.facebook.com/croisieresbleues/
https://glenandecouverte.com/
https://skippair.com/fr/croisiere/selection/les-glenan/?reservation_type=&ga_cid=377808172.1695048327


La Riviera Bretonne

Fouesnant liegt der Stadt Concarneau gegenüber. Die Küsten

von La Forêt Fouesnant, Benodet und Fouesnant bilden das

wichtigste touristische Ziel des Finistère: die bretonische Riviera. 

Dieses prestigeträchtige, ganzjährig belebte Reiseziel ist ideal

für Liebhaber des Meeres, von Balladen, Ruhe und vor allem der 

bretonischen Gemütlichkeit!

Um Ihren Aufenthalt zu bereichern, finden Sie alle nützlichen

Informationen (Märkte, Fahrradtouren, Wanderungen und

Animationen) auf den folgenden drei Websites:

Fouesnant dans ma poche (Apple) 

App Fouesnant dans ma poche (Apple)

Fouesnant dans ma poche (Google 

Play)

App Fouesnant dans ma poche 

(Google Play)

La Riviera Bretonne

Rivierabretonne.com

Fremdenverkehrsamt Fouesnant

www.tourisme-fouesnant.fr

,

Concarneau – Ville Close

Die Ville Close ist das historische Zentrum von Concarneau. 

Der berühmte Belfried, der den Eingang dominiert, wurde

1906 erbaut. Seitdem ist er zum Wahrzeichen der Stadt

geworden!

Sie können die Befestigungsanlagen, die Stadtmauern und

den Blick auf den Fischerei- und Jachthafen entdecken.

In der geschlossenen Stadt ist es Pflicht, ein Eis zu essen... es 

ist eine Tradition!

Spazieren gehen

https://apps.apple.com/fr/app/fouesnant-dans-ma-poche/id1518801748
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.fouesnant.smartcity&pcampaignid=web_share
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.fouesnant.smartcity&pcampaignid=web_share
https://www.rivierabretonne.com/
https://www.tourisme-fouesnant.fr/
https://www.tourisme-fouesnant.fr/
https://www.tourisme-fouesnant.fr/


Der Wald Penfoulic

Eine Oase der Ruhe, die der Tierwelt zwischen Land und

Meer gewidmet ist.

Ein 30 Hektar großes Reservat Ein Meeresarm schmiegt sich

wie ein Mangrovenwald an die Wiese, auf der Shetland-

Ponys grasen. Dieses so reiche und vielfältige Gebiet ist der 

ideale Ort für einen Spaziergang.

In Fouesnant

Bois de Penfoulic (Maps)

Die Sümpfe und der Polder von 
Mousterlin

Verlassen Sie die Hektik der Strände im Sommer und finden

Sie die Ruhe wieder. Vom Strand Cleut-Rouz aus können Sie

in der Ferne das Archipel von Glénan erblicken. Verlängern

Sie Ihren Spaziergang im Sumpfgebiet von Mousterlin. 

Halten Sie bei Kerbader an, um die Kapelle, den 

Brotbackofen und etwas weiter hinten den Brunnen zu

entdecken.Während Sie Ihren Spaziergang durch das Moor 

fortsetzen, halten Sie an einer der beiden Vogelwarten, um 

den Kormoran, den Silberreiher oder den Graureiher zu

beobachten.

Marais de Mousterlin

Vom Watt nach Port la Forêt

Vom alten Hafen von Cap Coz aus folgen Sie dem Weg

entlang des Watts, dem Meeresarm, der in den Wald von 

Penfoulic hineinreicht. Setzen Sie Ihren Weg fort, um Port la 

Forêt und seinen prestigeträchtigen Elitehafen zu erreichen, 

in dem Grands Noms des Segelsports ihre berühmten Boote 

entwickelt haben.

La vasière (Maps)

https://maps.app.goo.gl/NCn6nT6i9RrzYVLE8
https://maps.app.goo.gl/TpT6A3fRpJuDypGk9
https://maps.app.goo.gl/DERSnSG4QHqSyDiZ9


Fahrrad
Zwischen Land & Meer
Das Pays Fouesnantais ist sehr reich an Radwegen. 

Zahlreiche Straßenbaumaßnahmen ermöglichen sichere

Familienausflüge.

Es stehen zahlreiche Routen zur Verfügung :

Ballades & randonnées Riviera 

Bretonne

Itinéraires vélo autour de Fouesnant

Itinéraires vélo Cirkwi autour de 

Fouesnant

Fahrräder mieten

A Bicyclette (Burg von Fouesnant)

a-bicyclette-fouesnant.fr

La Trace 29 (Straße BegMeil)

latrace29.fr

Das Fahrrad parken

In der Nähe des Wohnheims direkt neben dem

Autoparkplatz finden Sie Fahrradabstellplätze

(Fahrradschloss mitbringen).

https://www.rivierabretonne.com/balades-randonnees/
https://www.rivierabretonne.com/balades-randonnees/
https://www.tourisme-fouesnant.fr/votre-sejour/organiser-mes-journees/balades-et-randonnees/balades-a-velo/
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/133219-fouesnant-beg-meil-et-ses-criques
https://www.cirkwi.com/fr/circuit/133219-fouesnant-beg-meil-et-ses-criques
https://a-bicyclette-fouesnant.fr/
https://a-bicyclette-fouesnant.fr/
https://a-bicyclette-fouesnant.fr/
https://a-bicyclette-fouesnant.fr/
https://a-bicyclette-fouesnant.fr/
https://www.latrace29.fr/


Geschäfte
Supermärkte

Centre Leclerc  (Drive)
Zac de Penhoat Salaun Pole Commercial quai 29

29170 Pleuven

Weinkeller ***

Fischgeschäft ***

Maps Centre Leclerc

U Express
15 Rue de Kerneveleck, 

29170 Fouesnant

Sehr praktisch, sehr schnell ***

Maps U Express

Cocci Market
193 Rte de Beg Meil, 

29170 Fouesnant

Maps Cocci market

Crêpes & Gateaux

Saveurs Gourmandes (crèpes)
4 Kervihan, 29170 Fouesnant

Die besten Crêpes der Welt ***

Saveurs Gourmandes

Ty Guerné (Gateaux)
Die besten Kouing Aman der Welt!

15 Rue de Penanguer

29900 Concarneau

Ty Guerné Maps

2 Av. Pierre Gueguin, 

29900 Concarneau

Ty Guerné Maps

Boulangerie Patisserie

Boulangerie LOZAC’H
45 Pl. de l'Église, 

29170 Fouesnant

Konditorei & Brot top!

Boulangerie Lozac'h Maps

https://maps.app.goo.gl/UZra7VVhmfbizPU88
https://maps.app.goo.gl/JNcWNKKo8Gfpr49Z7
https://maps.app.goo.gl/uwBcWym9Ej2Ad9ZUA
https://maps.app.goo.gl/aAiWin23qj2rucBU9
https://maps.app.goo.gl/tH5V1k4yxL7R1XT89
https://maps.app.goo.gl/aUQBLc3xQdrADSX4A
https://maps.app.goo.gl/23QqFa9nAnHV4QA88


A Beg Meil

La Cabane €
Bar @ Cocktail & Planches

DJ & bar Lounge

31 Rue des Glénan

29170 Fouesnant
Insta-La Cabane

La Casa Pépé €
Burger & street food
5 Chem. de Kervastard, 

29170 Fouesnant

Insta-La Casa Pépé

Hotel de la Cale €
Bar et Restaurant (en saison)

Concert les soirs d’été

34 Rue des Glénan, 

29170 Fouesnant

Insta- la Cale

Le Sun Break €
Poke bowl…

33 Rue des Glénan, 

29170 Fouesnant

Insta-Sun Break

Chez Hubert €€
16 Rue des Glénan
29170 Fouesnant
Insta-Chez Hubert

Pizzeria L’OLIVIER €
Rue Saint Guénolé
29170 Fouesnant
Insta-L'Olivier beg Meil

Restaurants

https://maps.app.goo.gl/S7NRfGVgBXkKSKDx6
https://maps.app.goo.gl/S7NRfGVgBXkKSKDx6
https://maps.app.goo.gl/S7NRfGVgBXkKSKDx6
https://maps.app.goo.gl/H5ZQkEmrHAJo4K158
https://maps.app.goo.gl/H5ZQkEmrHAJo4K158
https://maps.app.goo.gl/H5ZQkEmrHAJo4K158
https://maps.app.goo.gl/Qv1dH7UBnfgABqF56
https://maps.app.goo.gl/Qv1dH7UBnfgABqF56
https://maps.app.goo.gl/Qv1dH7UBnfgABqF56
https://maps.app.goo.gl/L2XRouNJ2n5SnQqf6
https://maps.app.goo.gl/L2XRouNJ2n5SnQqf6
https://maps.app.goo.gl/L2XRouNJ2n5SnQqf6
https://maps.app.goo.gl/nYU4CfnR83sCioVGA
https://maps.app.goo.gl/nYU4CfnR83sCioVGA
https://maps.app.goo.gl/nYU4CfnR83sCioVGA
https://www.instagram.com/lolivier_begmeil?igsh=MTB1YjlkY3d2b3BpMg==
https://www.instagram.com/lolivier_begmeil?igsh=MTB1YjlkY3d2b3BpMg==
https://www.instagram.com/lolivier_begmeil?igsh=MTB1YjlkY3d2b3BpMg==


Restaurants
Au Cap Coz

Le Canot €
Brasserie vue sur mer

40 Av. de la Pointe du Cap Coz, 

29170 Fouesnant

Insta-Le Canot

Le Gariguaé Cap Coz  €€
Restaurant vue mer

26 Av. de la Pointe du Cap Coz, 

29170 Fouesnant

Insta-Le Gariguaé

Les Viviers de Penfoulic €€
Dégustation huitres & fruits de mer

Route de Beg an Aer, 

,29940 La Forêt-Fouesnant

Maps - Les Viviers de Penfoulic

A Concarneau

Les Sables Blancs €€
Diner vue sur mer / coucher de soleil

45 Rue des Sables Blancs, 

29900 Concarneau

Maps-Les Sables Blancs

https://maps.app.goo.gl/ZSBv3QyyAZHU7gWp7
https://maps.app.goo.gl/ZSBv3QyyAZHU7gWp7
https://maps.app.goo.gl/ZSBv3QyyAZHU7gWp7
https://maps.app.goo.gl/oKuahsMj1qDhybhk8
https://maps.app.goo.gl/oKuahsMj1qDhybhk8
https://maps.app.goo.gl/oKuahsMj1qDhybhk8
https://maps.app.goo.gl/mug1JHPJcXb92fP3A
https://maps.app.goo.gl/mug1JHPJcXb92fP3A
https://maps.app.goo.gl/mug1JHPJcXb92fP3A
https://maps.app.goo.gl/W7AvQTeZRMtwkgsy5
https://maps.app.goo.gl/W7AvQTeZRMtwkgsy5
https://maps.app.goo.gl/W7AvQTeZRMtwkgsy5


Sport…
Parc Aquatique

Les Balnéides
51 All. de Loc Hilaire

29170 Fouesnant

Aquarive Quimper
159 Bd de Créac'h Gwen

29000 Quimper

Golf

Wakeboard

TYTAZ/ Ecole de Wake
449 Rte de Bénodet,

29000 Quimper

Golf Bluegreen de l’Odet
Clohars-Fouesnant, 

29950 Bénodet

Golf de Cornouaille
Rte du Mesmeur, 

29940 La Forêt-Fouesnant



Entdecken Sie Le Cap Coz - Wohnung la Plage Cap Coz

Wohnung mit Meerblick, die direkt auf den Strand von Cap Coz führt.

instagram.com/laplage.capcoz/airbnb.com/h/lapagecapcoz29

Für Ihre nächsten
Aufenthalte

https://www.instagram.com/laplage.capcoz/
https://airbnb.com/h/lapagecapcoz29




Bis bald

instagram.com/appart.les.oiseaux29/

https://www.instagram.com/appart.les.oiseaux29/
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